Procedura bezpieczeristwa w zwigzku z zapobieganiem rozprzestrzeniania sie COVID-19
w Ztobku Muchomorek w Wadowicach

Opracowana na podstawie:
— wytycznych przeciwepidemicznych GIS dla przedszkoli, oddziatéw przedszkolnych w szkole
podstawowej i innych form wychowania przedszkolnego oraz instytucji opieki nad dzie¢mi
w wieku do lat 3 (V aktualizacja — z dnia 19 listopada 2020 r.)

Cel procedury: zapewnienie zdrowia i bezpieczenstwa dzieciom podczas zaje¢ organizowanych na
terenie ztobka w okresie zagrozenia COVID-19

Zakres obowigzywania procedury: zasady postepowania rodzicéw, opiekunéw i personelu ztobka
podczas sprawowania opieki i organizowania zajec¢ z dzie¢mi w ztobku od momentu przyprowadzenia
do ztobka do chwili odbioru dzieci ze ztobka przez rodzicéow

Rodzice, opiekunowie oraz pracownicy itobka zobowigzani s3 do scistego
przestrzegania niniejszej procedury, ustanowionej i obowiazujgcej w ztobku na czas
pandemii koronawirusa COVID-19.

Organizacja opieki:

1. W grupie moze przebywac¢ maksymalnie 12 dzieci.

2. Grupa do ktdérej przyporzadkowani sg ci sami opiekunowie, przebywa w jednej sali zajec
i zabaw.

3. W sali, o ktérej mowa pkt. 2, znajdujg sie sprzet, zabawki i przybory, ktére da sie
skutecznie uprac i zdezynfekowac.

4. Dzieci nie przynoszg do ztobka niepotrzebnych przedmiotéw i zabawek (poza dzieémi ze
specjalnymi potrzebami edukacyjnymi).

5. Pracownicy ztobka powinni zachowywac dystans spoteczny miedzy sobg wynoszgcy min.
1,5m.

6. Pracownicy ztobka podczas wykonywania swoich czynnosci na terenie ztobka nie musza
zakrywac ust i nosa. Wyjatek stanowi kontakt z rodzicami i osobami trzecimi, kiedy to
zakrywanie ust i nosa jest wymagane.

7. Rodzice i osoby przyprowadzajgce/odbierajgce dzieci do/ze ztobka majg zachowadé
dystans spoteczny w odniesieniu do pracownikéw ztobka jak i innych dzieci
i ich rodzicow wynoszacy min. 1,5 m.

8. Rodzice mogg wchodzi¢ z dzieémi do przestrzeni wspdlnej, z zachowaniem zasady - 1
rodzic z dzieckiem/dzieémi lub w odstepie od kolejnego rodzica z dzieckiem/dzie¢mi
1,5m, przy czym nalezy rygorystycznie przestrzegac wszelkich srodkdw ostroznosci (min.
ostona ust i nosa oraz rekawiczki jednorazowe lub dezynfekcja rak).

9. Podczas okresu adaptacyjnego w ztobku rodzic, za zgodg dyrektora, moze przebywac na
terenie ztobka z zachowaniem wszelkich $rodkéw ostroznosci (min. ostona ust i nosa
oraz rekawiczki jednorazowe lub dezynfekcja rak, tylko osoba zdrowa, w ktérej domu nie
przebywa osoba w izolacji w warunkach domowych). Czas pobytu oraz liczbe rodzicow
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przebywajgcych w placéwce nalezy ograniczyé do niezbednego minimum, umozliwiajac
osobom zachowanie dystansu spotecznego co najmniej 1,5 m.

Do Zztobka moga uczeszczaé wytgcznie zdrowe dzieci bez objawéw chorobowych
sugerujacych chorobe zakazna.

Dzieci sg przyprowadzane i odbierane ze ztobka wytgcznie przez osoby zdrowe.

Jezeli w domu przebywa osoba w izolacji w warunkach domowych nie wolno
przyprowadzaé dziecka do ztobka.

Nalezy ograniczyé przebywanie oséb trzecich w placdwce do niezbednego minimum,

z zachowaniem wszelkich srodkéw ostroznosci (min. ostona ust i nosa oraz rekawiczki
jednorazowe lub dezynfekcja rak, tylko osoby zdrowe).

Rodzice dzieci uczeszczajgcych do ztobka udostepniajg opiekunom aktualne numery
telefondw, by skutecznie kontaktowaé sie z w sytuacji zagrozenia zdrowia lub zycia
dziecka.

Rodzice mierzg dziecku temperature przed przyprowadzeniem do ztobka.

Opiekunowie za zgodg rodzicow dokonujg pomiaru temperatury ciata dziecka jesli
zaistnieje taka konieczno$é, w przypadku wystgpienia niepokojgcych objawéw
chorobowych.

Jesli dziecko manifestuje, przejawia niepokojgce objawy choroby nalezy odizolowac je

z zapewnieniem minimum 2 m odlegtosci od innych oséb i niezwtocznie powiadomi¢
rodzicow w celu pilnego odebrania dziecka ze ztobka.

Dzieci bedg korzysta¢ z pobytu na Swiezym powietrzu, przy zachowaniu wymaganej
odlegtosci od 0sdb trzecich.

Higiena, czyszczenie i dezynfekcja pomieszczen i powierzchni:

1.

Przy wejsciu do budynku znajduje sie ptyn do dezynfekcji dla pracownikéw, rodzicéw

i 0sOb trzecich oraz instrukcja dezynfekcji rak.

Wszystkie osoby doroste wchodzgce do budynku zobowigzane sg do dezynfekowania rak
oraz zakrywania ust i nosa.

Nalezy regularnie my¢ rece wodg z mydtem oraz dopilnowac, aby robity to dzieci,
szczegblnie po przyjsciu do ztobka, przed jedzeniem i po powrocie ze Swiezego
powietrza, po skorzystaniu z toalety.

Codzienne prace porzgdkowe, nalezy wykonywaé ze szczegdlnym uwzglednieniem
utrzymywania w czystosci ciggdw komunikacyjnych, dezynfekcji powierzchni
dotykowych - poreczy, klamek i powierzchni ptaskich, w tym blatéw, wtgcznikéw,
sprzetu kuchennego, naczyn stotowych oraz sztuécéw. Nalezy zapewnié biezacg
dezynfekcje toalet.

Przeprowadzajgc dezynfekcje nalezy $cisle przestrzegac zalecen producenta
znajdujgcych sie na opakowaniu srodka do dezynfekcji. Wazne jest Sciste przestrzeganie
czasu niezbednego do wywietrzenia dezynfekowanych pomieszczen, przedmiotéw, tak
aby dzieci nie byty narazone na wdychanie oparéw srodkow stuzgcych do dezynfekgcji.
Personel ztobka w razie koniecznosci powinien by¢ zaopatrzony w indywidualne srodki
ochrony osobistej - jednorazowe rekawiczki, maseczki na usta i nos, a takze fartuchy z
dtugim rekawem (do uzycia np. do przeprowadzania zabiegéw higienicznych u dziecka -
adekwatnie do aktualnej sytuacji).

W pomieszczeniach sanitarno-higienicznych umieszczone sg plakaty z zasadami
prawidtowego mycia rak, a przy dozownikach z ptynem do dezynfekgc;ji rgk - instrukcje.



Postepowanie w przypadku podejrzenia zakazenia u personelu ztobka:

1. Do pracy w ztobku moga przychodzi¢ jedynie osoby, bez objawdéw chorobowych
sugerujacych infekcje drég oddechowych oraz gdy domownicy nie przebywajg w izolacji
w warunkach domowych lub w izolacji.

2. W przypadku wystgpienia niepokojgcych objawdw pracownicy nie powinni przychodzié
do pracy, powinni pozostaé¢ w domu i skontaktowaé sie telefonicznie z lekarzem
podstawowe]j opieki zdrowotnej, aby uzyskac teleporade medyczng, a w razie
pogarszania sie stanu zdrowia zadzwoni¢ pod nr 999 lub 112 i poinformowaé, ze moga
by¢ zakazeni koronawirusem.

3. W przypadku wystgpienia u pracownika bedgcego na stanowisku pracy niepokojgcych
objawow infekcji dréog oddechowych powinien on skontaktowac sie telefonicznie
z lekarzem podstawowej opieki zdrowotnej, aby uzyskac teleporade medyczna.

4. Zaleca sie biezgce sledzenie informacji Gtéwnego Inspektora Sanitarnego i Ministra
Zdrowia, dostepnych na stronach gis.gov.pl lub https://www.gov.pl/web/koronawirus/,
a takze obowigzujgcych przepiséw prawa.

5. Obszar, w ktérym poruszat sie i przebywat pracownik, nalezy poddac gruntownemu
sprzataniu oraz zdezynfekowac powierzchnie dotykowe (klamki, porecze, uchwyty itp.).

6. W przypadku potwierdzonego zakazenia SARS-CoV-2 na terenie ztobka nalezy stosowad
sie do zalecen panstwowego powiatowego inspektora sanitarnego.

Postepowanie w przypadku wystapienia niepokojacych objawéw chorobowych u dzieci:

1. Jesli dziecko manifestuje, przejawia niepokojgce objawy choroby nalezy odizolowac je
z zapewnieniem minimum 2 m odlegtosci od innych oséb, w miejsce wyposazone m.in.
w srodki ochrony osobistej i ptyn dezynfekujacy.

2. Opiekun bez zbednej zwtoki zgtasza stwierdzenie objawdw dyrektorowi ztobka.

3. Opiekun korzystajgc z udostepnionych przez rodzicéw aktualnych numeréw telefondw,
powiadamia rodzicow dziecka w celu pilnego odebrania dziecka ze ztobka.

Rodzice, opiekunowie oraz pracownicy ztobka potwierdzaja w formie pisemnej
zapoznanie sie z niniejsza procedura.


https://www.gov.pl/web/koronawirus/

